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Oficina Sazonal de Inverno 2024

Centro de Educagao para a Sustentabilidade do Nucleo
Rural do Parque da Cidade

O inverno também tem cor

Nestas férias de Natal, o contato com a natureza do Parque da Cidade proporcionard momentos
de brincadeiras através de jogos ludicos, dramatizagdo com marionetas e muita diversdao. Vamos
investigar, com o apoio de guias de campo, experiéncias (cromatografia) e observagdo “in loco”
de troncos e raizes de arvores, como algumas plantas durante o inverno se “protegem” do frio,
mantendo-se sempre verdes, enquanto outras se vao “despindo” das suas folhas. A dramatizagao
do conto “O Pinheiro Aventureiro” dara inicio a esta aventura, que nos permitird conhecer as
arvores coniferas e outras plantas, como o azevinho, o sobreiro, a camélia ou a hera. Esta oficina
culminard com a dramatizacao da histéria pelos participantes e na construgdao de um pequeno
bosque de inverno, tendo como inspiracdo elementos da natureza (folhas, galhos, frutos,
sementes) que serd uma recordac¢do desta oficina.

Data: 18 a 20 de dezembro | 2024

Faixa etaria: 6 aos 9 anos

Horario: das 9h30 as 12h30 e das 14h00 as 16h30

Data de abertura das inscrigdes: 28 de novembro de 2024, as 21h00.
Inscrigdo para a oficina na Eco Agenda, aqui.


https://ecoagenda.porto.pt/agenda/oficina-sazonal-de-inverno-2024-parque-da-cidade/
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Informacodes uteis aos Pais e Encarregados de Educacao:

A oficina tem lugar no periodo de férias de Natal e destina-se a criangas dos 6 aos 9 anos.

A frequéncia é gratuita, mediante pré-inscricao obrigatdria em formulario on-line disponivel na
Eco Agenda, aqui.

As inscricdes online serdo abertas 15 dias antes da data de inicio da Oficina.

Os pais/encarregados de educacdo receberdo a confirmagdo da inscricio 2 semanas antes do
inicio da oficina, exclusivamente para o endereco de correio eletrdnico indicado no formulario
de inscrigdo.

Os lugares sdo limitados a 20 participantes e as inscricdes serdo consideradas por ordem de
entrada, com prioridade a criancas portadoras do Cartao Porto em 50% da lotacdo da oficina.

O horaério de funcionamento do CE.ES durante o periodo em que decorrem as Oficinas Sazonais
é das 9h00 as 17h00. As criancas podem permanecer nos CE.ES durante todo o hordrio de
funcionamento.

As atividades realizam-se das 9h30 as 12h30 e das 14h00 as 16h30.

A inscricdo ndo inclui alimentacdo. As criancas devem levar lanche da manha e/ou tarde, dgua e
almoco volante se assim o desejarem.

As atividades decorrem ao ar livre sempre que o tempo o permita; as criangas devem trazer roupa
confortdvel para o ar livre, de acordo com a esta¢ao do ano.

Se ainda ndo o fez, podera subscrever a Eco Agenda para receber em primeira mao a informacao
sobre as atividades de educagao para a sustentabilidade.



https://ecoagenda.porto.pt/agenda/oficina-sazonal-de-inverno-2024-parque-da-cidade/
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